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INTRODUCCIÄN A LOS TEJIDOS

Las ciencias que se encargan de estudiar la estructura y funci�n de los diferentes teji-
dos de un organismo se denominan Histolog�a e Histofisiolog�a respectivamente. Gracias a la 
diferenciaci�n (Por diferenciaciÅn se entiende una paulatina especializaci�n de las c�lulas para 
realizar su futura funci�n por medio de la aparici�n de una serie de caracter�sticas diferenciado-
ras) se producen un conjunto de c�lulas y sustancia 
intercelular que funcionan de una forma colectiva. Esto 
es un TEJIDO. Un �rgano est� formado por una aso-
ciaci�n de tejidos.

Como se estudiar� m�s adelante, los cuatro 
principales tipos de tejidos aparecen precozmente en 
el periodo embrionario de desarrollo (en los dos prime-
ros meses siguientes a la concepci�n). A partir de una 
�bola hueca� de c�lulas, el blastocisto, se producen las 
tres capas germinales primitivas denominadas ecto-
dermo, endodermo y mesodermo gracias a una serie 
de movimientos en el blastocisto que se denominan
gastrulaci�n.  A partir de estas tres capas germinales se formar�n los distintos tipos de tejidos 
en un proceso que se llama histiog�nesis. 

El organismo humano y el de los mam�feros est� formado por cuatro tipos de tejidos diferentes:
A) Tejido epitelial, de revestimiento, glandular y sensorial.
B) Tejidos conectivo y de sost�n: con tareas metab�licas, de defensa y mec�nicas.
C) Tejido muscular: que genera la movilidad del cuerpo y �rganos.
D) Tejido nervioso: recepci�n, conducci�n y transmisi�n de la informaci�n.

Antes de seguir adelante conviene aclarar una serie de conceptos b�sicos para la asignatura en 
el siguiente GLOSARIO.

� Crecimiento: capacidad esencial de 
las c�lulas que provoca en los tejidos organi-
zados a trav�s de la s�ntesis de macromol�cu-
las, la formaci�n de una masa viviente celular 
que incrementa la estructura.

� RegeneraciÅn: es la capacidad de 
sustituir la p�rdida de c�lulas de un tejido por 
otras equivalentes. Hay regeneraciones cont�-
nuas (como la piel y la sangre) y c�clicas (co-
mo las del �tero). IMPORTANTE: el grado de 
diferenciaci�n y la capacidad de regeneraci�n 
se consideran antag�nicas.

� Hiperplasia: es una regeneraci�n en 
la que el n�mero de c�lulas se adapta al au-
mento de demanda. Tambi�n se llama creci-
miento num�rico. Un ejemplo ser�a el aumento 
de c�lulas sangu�neas a causa del aumento de 
ejercicio.

� Hipertrofia: consiste en el aumento 
de tama�o de las c�lulas que tienen una res-
tringida o inexistente capacidad de divisi�n  
para adaptarse a una nueva situaci�n.

� Atrofia: es la disminuci�n de la fun-
ci�n y volumen celular, tisular u org�nico.

� InvoluciÅn: es una disminuci�n del 
n�mero de c�lulas.

� DegeneraciÅn: es un trastorno del 
metabolismo, por los cuales las c�lulas o los
tejidos pueden necrosasrse. 
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� Necrosis: es la muerte de c�lulas o tejidos.
� Metaplasia: es la transformaci�n metab�lica de un tejido maduro y diferenciado en 

otro tejido semejante tambi�n maduro y diferenciado. S�lo es posible en los tejidos epitelial y 
conectivo. Por ejemplo, una alteraci�n cr�nica del mecanismo de ventilaci�n puede originar una 
transformaci�n del epitelio estratificado no queratinizado en un epitelio estratificado queratini-
zado.

TEJIDO EPITELIAL

Los tejidos epiteliales recubren las superficies corporales interna y externa (epitelios superficia-
les), segregan sustancias (epitelios glandulares) o captan impresiones sensoriales (epitelio 
sensorial). Son de origen ectod�rmico.

GENERALIDADES
� Se trata de un tejido compuesto por una o varias capas de c�lulas contiguas con pr�cti-

ca carencia de sustancia intercelular.
� Es caracter�stico que las c�-

lulas epiteliales descansen 
sobre una MEMBRANA 
BASAL, formada por poli-
sac�ridos fabricados por las 
mismas c�lulas  epiteliales 
y por fibras de distintos ti-
pos de col�geno que son 
sintetizadas por el tejido 
conjuntivo que est� debajo
(subyacente). Su grosor es 
de 0�5 . 1�5 �m de espesor. 
(ver anexo final)

� Es un tejido �avascular� , es 
decir, carente de vasos 
sangu�neos. Por lo tanto, el 
ox�geno y los nutrientes tie-
nen que difundirse desde 
los capilares del tejido con-
juntivo subyacente, a trav�s 
de la membrana basal per-
meable, para llegar a las c�-
lulas epiteliales.
Se denomina membrana 
MUCOSA o simplemente 
MUCOSA, al conjunto de 
epitelio m�s conjuntivo que 
reviste cavidades h�medas 
como la boca, vejiga, intes-
tino, etc.

� Su membrana plasm�tica 
est� modificada para de 
modo que aparecen des-
mosomas y uniones estre-
chas que las  unen 
�ntimamente.

� Las c�lulas epiteliales pue-
den reproducirse por si 
mismas. Dado que las c�lulas epiteliales de numerosas localizaciones sufren un consi-
derable desgaste y desgarro. Este hecho tiene una gran importancia pr�ctica. Significa, 
















