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TEJIDO NERVIOSO

Durante la evolucion de los metazoos surgieron dos sistemas de integracion para coordinar las
funciones de los diversos 6rganos especializados que se desarrollan en estos animales: los
sistemas nerviosoy endocrino. El tejido nervioso esta distribuido por el organismo interligando-
se y formando una red de comunicaciones que constituye el sistema nervioso.

Desde el punto de vista anatdémico, este sistema se divide en:
¢ SISTEMA NERVIOSO CENTRAL (SNC): formado por el encéfalo y la médula espinal
« SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO (SNP): formado por los nervios y por pequefios
agregados de células nerviosas denominados ganglios nerviosos. Los nervios estan constitui-
dos principalmente por prolongaciones de neuronas (células nerviosas caracteristicas) situadas
en el sistema nervioso central (SNC) o en los ganglios nerviosos.

El tejido nervioso esta constituido por dos elementos principales:

A) LAS NEURONAS que tienen la propiedad de responder a las alteraciones del medio
en el que se encuentran (estimulos) con modificaciones de la diferencia de potencial eléctrico
existente entre las superficies externa e interna de la membrana celular. Las células que pre-
sentan esta propiedad (junto con células musculares y algunas glandulas) se denominan exci-
tables. Las neuronas reaccionan rapidamente a los estimulos y la modificacion del potencial
puede limitarse al lugar del estimulo o propagarse al resto de la célula. En este ultimo caso se
habla de un impulso nervioso.

B) CELULAS DE LA GLIA O NEUROGLIA que, ademas de sostener las neuronas, par-
ticipan en la actividad neural, en la nutricién de las neuronas y en los procesos de defensa del
sistema nervioso.

En el SNC hay cierta separacion entre los somas celulares de las neuronas y sus prolongacio-
nes, lo que hacen que se identifiquen en el encéfalo y en la médula espinal dos partes distintas,
denominadas sustancia gris y sustancia blanca. La sustancia gris se denomina asi porque
muestra esta coloracion cuando se observa macroscopicamente. Esta formada principalmente
por los cuerpos celulares de las neuronas (somas) y células de la glia, y contiene también pro-
longaciones neuronales. La sustancia blanca no contiene somas celulares de neuronas y esta
constituida por prolongaciones neuronales y por células de la glia. Su nombre se debe a la pre-
sencia de gran cantidad de material blanquecino, denominado mielina, que envuelve ciertas
prolongaciones de las neuronas (axones).

Las funciones principales del sistema nervioso son:

A) detectar, transmitir, analizar y utilizar la informacién producida por los estimulos sen-
soriales representados por el calor, luz, energia mecanica y las modificaciones quimicas del
medio interno y externo.

B) organizar y coordinar directa o indirectamente el funcionamiento de casi todas las
funciones del organismo, entre las
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LA NEURONA \\7

Las células nerviosas o neuronas / :

estan formadas por un soma celu-
lar o percarion que contiene el
nucleo y del que parten prolonga-
ciones. En general, el volumen
total de las prolongaciones de la Cell Body
neurona es mayor que el volumen

del soma celular.

Node of
Ranvier
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Las neuronas poseen una Dendritas
morfologia compleja, aun- /
que casi todas presentan tres componentes: V4

1) Dendritas: que son prolongaciones
numerosas, especializadas en la funcién de
recibir los estimulos del medio ambiente, de
células epiteliales sensoriales o de otras neuro-
nas. Siempre conducen el impulso nervioso
hacia el soma.

2) Soma celular o pericarion: que repre-
senta el centro de la célula y que también es
capaz de recibir estimulos. ;

3) Axén: prolongacion Unica y especiali- inicial — Cona de implantacitn
zada en la conduccién de impulsos que transmi-
ten informaciones de la neurona a otras células
(nerviosas, musculares o glandulares).La por-
cion final del axon, en general muy ramificada,
termina en la célula siguiente del circuito me-
diante botones terminales que forman parte de Colatesal
la sinapsis. Las sinapsis transmiten la informa- o
ciones a la célula siguiente del circuito. En gene-

. : Ccu 5. M. CENTRAL
ral, las informaciones son recibidas por las It S. . PERIFERICO
dendritas y por el soma celular y son emitidas l ilt Chlula de Schwann

por el axon.

Las dimensiones y la forma de las células ner-
viosas y sus prolongaciones son extraordinaria-
mente variadas. El soma celular puede ser
esférico, piramidal o anguloso. En general, las
células nerviosas son grandes, pudiendo medir
el soma celular hasta 150 um. Cuando esta
asilada, una célula con estas dimensiones es
visible a simple vista. Sin embargo algunas célu-
las nerviosas, como las células granulosas del
cerebelo, estan entre las mas pequenas encon-
tradas en los mamiferos, midiendo su cuerpo
celular 4-5 um de diametro. Segun el tamafio y
forma de sus prolongaciones, la mayoria de las
neuronas pueden clasificarse en uno de los
TIPOS DE NEURONAS Siguientes tipOSZ

Bipolar Multipolar Seudo-unipolar
Dendritas
N

a) Neuronas multipolares: que presentan mas de dos pro-
e, longaciones celulares.

l" b) Neuronas bipolares: poseedoras de una dendrita y un
' axon.

Axon

c) Neuronas seudomonopolares: que presentan, cerca del
l soma celular, una prolongaciéon unica que luego se divide en dos,
‘ dirigiéndose un ramo hacia la periferia y otro al sistema nervioso

Aones —— ‘ central.

' Tamea Tames Termia Las neuronas pueden clasificarse también segun su funcién.
e - a) Neuronas motoras, que controlan 6rganos efectores co-
mo las glandulas exocrinas y endocrinas y las fibras musculares.
b) Neuronas sensoriales, que reciben estimulos sensoriales del medio ambiente y del
propio organismo.
c) Interneuronas, que son las que establecen las conexiones entre otras neuronas, for-
mando circuitos complejos.

Direccion
del impulso

|

EL SOMA

© Prof. VICTOR M. VITORIA Pagina 1.6 - 2 -



ANATOMIA Y FISIOLOGIA | HISTOLOGIA
Bachillerato NERVIOSO

Es el centro metabdlico y contiene el nicleo y la mayoria de los 6rganos de
la neurona. Es el nucleo tréfico (alimentacion y provision de materiales para
toda la célula), pero tiene también funcién receptora e integradora de esti-

mulos.

En la mayoria de las neuronas, el nucleo es esférico y aparece poco tefido en las preparacio-
nes histoldgicas, ya que sus cromosomas estan muy descondesados, lo que indica una gran
actividad de sintesis en estas células. Cada nucleo tiene, en general, un nucleolo grande y uni-
co en posicién central. En el sexo femenino, cerca del nucleolo o de la membrana nuclear se
observa la cromatina sexual, en forma de un granulo esférico bien diferenciado, el corpusculo
de Barr. La cromatina sexual corresponde a un cromosoma X inactivado, que permanece con-
densado en la interfase.

Reticulo endoplasmético rugoso. Es muy abundante en las células nerviosas y forma agrega-
dos de vesiculas paralelas, entre las cuales hay numerosos polirribosomas libres. Cuando se
tifen adecuadamente, estos conjuntos de vesiculas y ribosomas aparecen al microscopio Opti-
co con manchas basdbfilas distribuidas por el citoplasma, los corptsculos de Nissl.

El Aparato de Golgi se localiza exclusivamente en el pericarion, alrededor del nicleo. Las mito-
condrias existen en pequefias cantidades en las
dendritas y en los axones y son un poco mas
abundantes en el pericarion y estan presentes
en gran cantidad en la terminacién axénica.

Neurofilamentos y neurotibulos: son filamentos
intermedios, de 10 nm de diametro, llamados
neurofilamentos, abundantes tanto en el perica-
rion como en las prolongaciones. Estos neurofi-
lamentos constituyen el citoesqueleto de la
célula y supone el andamiaje que confiere a la
neurona esas formas tan caracteristicas.

LAS DENDRITAS

La mayoria de las células nerviosas poseen
numerosas dendritas que aumentan considera-
blemente la superficie celular, lo que permite
recibir e integral impulsos aportados por nume-
rosas terminaciones axoénicas. Se calcula que
hasta 200.000 terminaciones de axones estable-
cen contacto funcional con las dendritas de un
tipo celular encontrado en el cerebelo, las Célu-
las de Purkinje. En otras células ese numero
puede ser mayor. A diferencia de los axones
(fibras nerviosas) que mantienen su diametro
constante durante toda su longitud, las dendritas

se hacen mas finas a medida que se ramifican.

Las dendritas presentan pequefias proyecciones citoplasmaticas, las espinas, que generalmen-
te corresponden a puntos de contacto sinaptico.

AXON

Contrariamente a las multiples prolongaciones dendriticas, en cada neurona hay un solo axén y
éste puede ser muy largo. En el caso de las neuronas motoras, el axon siempre largo, porque
abandonan el SNC para alcanzar la célula efectora.

La parte del axén que se fija al soma recibe el nombre de cono axénico. La membrana plasma-
tica del axdn se llama axolemay el citoplasma axonico es el axoplasma. El axoplasma contiene
gran cantidad de neurofilamentos, microtubulos, vesiculas y mitocondrias. En el SNC los axo-
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nes se encuentran aislados por una vaina de mielina; en el SNP los axones
pueden ser mielinicos o amielinicos.

LA VAINA DE MIELINA

La vaina de mielina es una capa de que envuelve a las prolongaciones de las neuronas, fun-
damentalmente axones.

La vaina de mielina se forma por superposicion de capas de membrana citoplasmatica de célu-
las especializadas de la glia: las células de Schwann y los oligodendrocitos. Estas células en-
vuelven al axén y giran sobre él dejando delgadas capas de membrana tal y como se puede
observar en las ilustraciones. Es algo parecido a lo que le sucede a un tenedor cuando se en-
rrolla en un plato de espaguetis. El resultado es una envuelta de unas 100 capas de membrana
plasmatica. Por lo tanto la composicion de la vaina de mielina sera esencialmente lipidica (es-
fingomielinas, principalmente).

Las principales diferencias entre las células
de Schwann y los oligodendrocitos son: las
células de Schwann envuelven axones del
sistema nervioso periférico y los oligoden-
drocitos del sistema nervioso central. Ade-
mas un oligodendrocito puede formar la
vaina de mielina de varios axones, mientras
que la célula de Schwann de uno sélo.

La vaina de mielina esta interrumpida en unos puntos en donde el axén queda libre: son los
nédulos de Ranvier. Estas interrupciones provoca la conduccién saltatoria del impulso nervioso
haciendo que este se transmita mas rapidamente.

Las funciones de la vaina mielina es la del aislamiento de la fibra del exterior y asi se aumenta
la velocidad de transmision del impulso.

POTENCIAL DE MEMBRANA E IMPULSO NERVIOSO

Practicamente en todas las células del organismo existen potenciales eléctricos a través de las
membranas y algunas células como la nerviosas y musculares son excitables, es decir, capa-
ces de generar por si mismas impulsos electroquimicos en sus membranas y en algunos casos
utilizarlos para transmitir sefiales a lo largo de ellos.
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